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ISTITUTO COMPRENSIVO N, 1-CHIET! Ai Genitori
Prot. 0016386 del 2271172025 . .
Agli  Alunni

V-5 (Uscita)
Scuole primarie dell’I.C. 1 Chieti

Oggetto: Circolare n. 63 avvio progetto “Incontrarsi in musica: genitori e figli tra emozioni e ascolto”

Gentilissimi genitori,

il progetto “Incontrarsi in musica: genitori e figli tra emozioni e ascolto” nasce con 1’obiettivo di offrire ai
genitori uno spazio di incontro, riflessione e condivisione attraverso la musicoterapia e dunque tramite
esperienze musicali, corporee e relazionali, genitori e figli potranno rafforzare la comunicazione, 1’ascolto
reciproco e il contatto emotivo, scoprendo nuovi modi per comprendersi e stare insieme.

Il percorso prevede momenti dedicati ai soli genitori, per riflettere sui propri vissuti e sulle difficolta quotidiane
della relazione educativa, e incontri genitori-figli, in cui vivere esperienze condivise. Le attivita saranno

esperienziali, non richiedono alcuna competenza musicale e saranno gratuite.

Durata del progetto: dal 10 Gennaio 2026 al 9 Maggio 2026
Sede: Scuola Primaria Sant’Andrea

Struttura del percorso

Il progetto ¢ articolato in 4 fasi, ognuna composta da:

- 1 incontro con 1 soli genitori (durata: circa 90 minuti)

- 1 incontro con genitori e figli insieme (durata: circa 90 minuti)

Totale: 8 incontri in due turni (nel caso si creassero due gruppi): 9:00/10:30 e 10:30/12:00.

La restituzione della manifestazione d’interesse dovra avvenire entro e non oltre il 28/11/2025, ai Docenti

coordinatori di classe.
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Calendario degli incontri

Data Tipo di incontro (genitori / genitori e figli)
10 Gennaio Genitori

31 Gennaio Genitori e figli

07 Febbraio Genitori

21 Febbraio Genitori e figli

14 Marzo Genitori

28 Marzo Genitori e figli

18 Aprile Genitori

09 Maggio Genitori e figli

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.ssa Simona Di Salvatore

Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD e norme ad esso connesse
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Al Dirigente Scolastico

Istituto Comprensivo 1 Chieti

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

I sottoscritti

genitori dell'alunno/a nato/a a
il frequentante nell' a.s. 2025/2026 la classe sez. __ della scuola
primaria

CHIEDONO

di poter partecipare, insieme a proprio figlio/a, al progetto di musicoterapia “Incontrarsi in musica:
genitori e figli tra emozioni e ascolto”, consapevole della natura esperienziale e laboratoriale delle attivita
proposte.

Firma dei genitori

Data:
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